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Lechuga aceituna 
choclo pimenton
betarraga juliana
sopa natural

Spaghetti salsa carne soja

Leche nevada chocolate
Fruta natural
Ensalada de fruta

lechuga crutones 
apio-manzana-mani
zanahoria hilo
sopa natural

Asado vacuno / arroz amapola

omelette /arroz

Pana cota salsa berries
Fruta natural
Ensalada de fruta

lechuga 
pepino-tomate
papas mayo
sopa natural

Lentejas (vienesa optativo)

Lomo magro / cremoso mote

Lentejas

Jalea crema acida
Fruta natural
Ensalada de fruta

lLechuga 
Betarraga lluvia huevo
Repollo blanco y morado
sopa natural

Pastel de atun

Tortilla verduras / pure

Postre maicena salsa frutilla
Fruta natural
Ensalada de fruta

Zanahoria sesamo
lechuga
Cous-cous
sopa natural
Tacos carne y pollo 

Charquican / huevo 

Charquican verduras

Vasitos pie de limon
Fruta natural
Ensalada de fruta

Lechuga
ensalada poroto verde-pepino
repollo mix
sopa natural

Lomito  agridulce / verduras 
salteadas

Zapallito italiano relleno

Duraznos al jugo crema (optativo)
Fruta natural
Ensalada de fruta

ensalada griega
ensalada lechuga 
ensalada choclo palmito
sopa natural

Mac and cheese
salsa parissien
salsa boloñesa

Pescado costra sesamo / guiso
espinaca

Pescado ó tallarines salsa

Postre de 3 leches
Fruta natural
Ensalada de fruta

l

lCarne mechada / pastelera 
choclo

Pollo con verduras chinas 

Pastelera choclo / huevo 

lEnsalada espinaca
ensalada lechuga
ensalada pepino yogurt
sopa natural

Pure porotos / beef cerdo

cazuela de vacuno

Pure de porotos

Jalea crema acida
Fruta natural
Ensalada de fruta

ensalada lechuga
ensalada zanahoria
ensalada betarraga
sopa natural

Pizza napolitana
pizza masa avena

Carbonada vacuno

Leche asada casera
Fruta natural
Ensalada de fruta



l

Pavo a la naranja  con arroz

Postre leche ideal
Fruta natural
Ensalada de fruta

Lechuga tomate cherry
Ensalada rusa
ensalada apio
sopa natural 

SIMBOLOGÍA 

Ensaladas 

plato de fondo 

Postre 

Vegetariano 

VALOR ALMUERZO $4.600 c/u.  

MODO DE PAGO Débito o transferencia.   

importante: en la transferencia indicar nombre del (la) alumno (a)

COLEGIO SAN  ISIDRO

Sociedad Donoso y jordan 

77.535.300-7

Banco de Chile

cta. cte. 200-09024-00

Tuto pollo a la americana

Pollo al horno / pure papas

Carbonada proteina vegetal 

menu sujeto a variaciones segun stock proveedor

contacto: casinosanisidro@gmail.com   

MENU JULIO

Spaghetti salsa boloñesa

Pollo grille / tortilla acelga

31 Ensalada lechuga
ensalada pepino
ensalada repollo-zanahoria
sopa natural

Lasaña boloñesa
lasaña salsa Alfredo

Pollo a la cazadora

Lasaña vegetariana

Flan de vainilla caramelo
Ensalada de fruta
Fruta natural

LES RECORDAMOS QUE LOS
TICKET TIENEN VIGENCIA 
HASTA EL 31 DE JULIO.
POR FAVOR, COMPRAR SOLO
LOS NECESARIOS HASTA ESA
FECHA.


